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Podemos considerar como musica, independente de qualquer
denotacao pré-definida que esta envolve, todo o processo
relacionado a organizacao e a estruturacao de unidades
sonoras, seja em seus aspectos temporal, seja na sucessao
de alturas ou na organizacao harmonica e timbrica dos sons.

A musica nao resulta apenas das vibragoes sonoras, mas sim
da forma como elas se organizam em padroes temporais.
Assim, falar sobre as relacoes entre musica € ciéncia, €
remetermos ao dialogo entres dois sistemas complexos e
interdependentes, a musica e o cérebro (MUSKAT, 2000)
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INTRODUCAQO

DESENVOLVIMENTO

Desde os tempos antigos o ser humano se utiliza da
musica para expressar sua cultura; Platao, por exemplo,
acreditava que a musica deveria ser escolhida com critério,
pois influenciaria diretamente na moral e na conduta dos
individuos. “(...) o ethos de Platao considera a inspiracao
trazida pela musica algo essencial na formagcao da mente
humana” (BJORKVOLD, J. R, 2018, p. 170).
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A musica ativa diversas areas do céerebro, uma vez que €
considerada uma combinacao de tarefas. Entre elas,
podemos citar a motora e a auditiva. Por isso, varias areas
do cérebro de musicos sao maiores do que nos, nhao
musicos (LEVITIN, 2010).

No documentario “Music and Memory: The Ipod project”,
mostra-se que pacientes que sofrem de Mal de Alzheimer,
muitas vezes nao se lembram dos seus entes queridos ou
dos medicos que |lhes tratam, mas conseguem lembrar de
musicas que ouviram ha mais de trinta anos. A explicacao
pode ser obtida pelo fato de que a memoria musical € a
ultima a ser perdida em caso de Alzheimer, e tambem a
parte do cerebro associada a musica, tambem esta
associada as memaorias mais vividas das pessoas.

CONSIDERACOES FINAIS
A pesquisa bibliografica teve o intuito de mostrar como a

musica atua no cerebro humano e todas as vertentes
iIncluidas no processamento musical. Ouvir musica envolve
diversas areas do cerebro, desde a audicao ate a
decodificacao, lembrando a emocao que sentimos ao
escutar determinada cancao, sentimento que € unico e
pessoal. O cérebro também €& responsavel pela
interpretacao dos sentimentos que sao manifestados.
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