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[bookmark: _Hlk96438945]Curso de Atualização Profissional para Formadores de Cuidadores de Pessoa Idosa
_______________________________________________________________________________
Coordenação:
Daniel Groisman (EPSJV/Fiocruz) 
Ronaldo Travassos (EPSJV/Fiocruz)
1- Objetivo (Geral):
Fomentar o desenvolvimento de respostas de curto e médio prazo para o cuidado domiciliar e comunitário de pessoas idosas, através de estratégias voltadas para a ampliação da disseminação de informações, orientações, acolhimento e oportunidades de acesso à qualificação profissional.

2 – DESCRIÇÃO 
O Curso de Atualização para Formadores de Cuidadores de Pessoas idosas será realizado com base na educação popular em saúde (EPS). A EPS parte do pressuposto de que nos territórios há saberes, construídos na história de vida, na prática social e cultural, que lhes servem de ponto de partida para buscar solução dos problemas de saúde que lá existem. Neste sentido, a educação popular em saúde vem constituindo um campo estratégico para a atuação dos que trabalham junto à população, cuja finalidade é inserir na sua prática cotidiana um espaço de reflexão da sua ação (Travassos, 2016). 

3 - PÚBLICO ALVO:
Trabalhadores dos serviços públicos, como por exemplo, da atenção primária em saúde, não excluindo a intersetorialidade, atores de organizações da sociedade civil, lideranças comunitárias, pessoas inseridas em instituições de ensino e outros, com potencial de multiplicação dos conhecimentos adquiridos em ações voltadas para pessoas cuidadoras. É necessário possuir o ensino médio completo, para participar do curso.

4 - Nº DE VAGAS:
35 (vagas).
5 - Carga horária:
102 horas

6 - REGIME E DURAÇÃO 
As aulas serão realizadas de 19/07 a 20/12 de 2023 nas quartas-feiras, das 9:00h às 16:00 na modalidade presencial, com momentos de concentração e dispersão. 
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O curso será realizado de forma presencial, com aulas presenciais intercaladas com atividades de dispersão, auxiliadas por tecnologias educacionais. Serão utilizados recursos audiovisuais como vídeos, cartilhas, áudios e textos, como material de apoio, dentre outros.
Módulo 1 – Quem são as pessoas cuidadoras? – 15 horas 
Ementa: acolhimento e recepção aos alunos. Esclarecimentos sobre a dinâmica do curso. Discussão e reflexão quem são as pessoas que cuidam de idosos nos territórios e os desafios que enfrentam, no seu cotidiano. 

Módulo 2 – O que é o trabalho de cuidado? – 12 horas  
Ementa: refletir sobre o conceito de trabalho de cuidados e seus desdobramentos como trabalho não remunerado e trabalho remunerado. Identificar as principais práticas realizadas pelas pessoas cuidadoras e as diferentes dimensões que envolvem o cuidado. 

Módulo 3 – Existem direitos e políticas para o cuidado? – 6 horas 
Ementa: refletir sobre o papel das políticas públicas no apoio e prestação de serviços de cuidado, com ênfase nos âmbitos domiciliar e comunitário. As atuais políticas existentes são suficientes? De quem é a responsabilidade pelo cuidado? Podemos pensar em corresponsabilidades? Como isso pode impactar nas desigualdades de gênero? 
Módulo 4 – O Cuidado no contexto pós-pandêmico -12 horas 
Ementa: refletir sobre os principais impactos da pandemia para as pessoas idosas e seus cuidadores(as). Identificar estratégias para a promoção da saúde da pessoa idosa, precaução ao contágio e redução de danos associados a situações de distanciamento social prolongadas na pandemia. Discutir estratégias para estimular o autocuidado de quem cuida. 

Módulo 5 – Ética nas relações de cuidado – 9 horas 
Ementa: refletir sobre a violência doméstica contra a mulher e contra a pessoa idosa, formas de prevenção e estratégias para o enfrentamento do problema. Discutir sobre diversidades culturais e sexuais nas relações de cuidado e a importância do respeito à individualidade da pessoa cuidada.
 
Módulo 6 – Estratégias para a educação popular para pessoas cuidadoras – 22 horas 
Ementa: refletir sobre os princípios da EPS e sua aplicação em ações voltadas para pessoas cuidadoras. Discutir estratégias para o ensino de conteúdos e práticas de cuidado. Identificar diferentes modalidades e possibilidades de ações formativas para pessoas cuidadoras, tais como cursos, grupos de apoio, rodas de conversa, oficinas e outros. 

Módulo 7- Elaboração de projetos de ação na comunidade (trabalho final/seminário de encerramento) – 24 horas 
Ementa: elaborar uma proposta de ação voltada para as pessoas cuidadoras no território. Apresentação das propostas no seminário de encerramento.
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O processo seletivo será realizado em duas etapas:  
a- análise documental e das informações fornecidas pelo candidato no processo de inscrição para o curso; 
b- os candidatos selecionados na primeira etapa serão chamados para participar de entrevistas em grupo, na EPSJV/Fiocruz. O calendário de entrevistas será divulgado no dia 26/06/2023 e as entrevistas ocorrerão no período de 03 a 05/07/2023.  

9- INSCRIÇÕES: 
Período de inscrições: de 07 a 21/06/2023
Os candidatos deverão fazer o cadastro em três endereços eletrônicos para a realização da inscrição:
1° passo: realização de cadastro no sistema de inscrições na Fiocruz no site: www.sigaeps.fiocruz.br/inscricao
2° passo: envio da documentação obrigatória para o sistema de documentações no link: http://www.sead.epsjv.fiocruz.br/login
3° passo: preencher o formulário online de inscrição, no link: https://forms.gle/H8jL96Nffoz47NSU6

Documentos necessários formulário de inscrição: 
- Comprovante de Inscrição (formulário de inscrição preenchido na plataforma Sigaeps);
- Carta de liberação do serviço em que trabalha (opcional); 
- Cópia do certificado do ensino médio; 
- Cópia da carteira de identidade; 
- Cópia do CPF; 
- Cópia do comprovante de residência.
Observações:
· Inscrições com documentação incompleta serão desclassificadas. 
· Não serão aceitas inscrições fora do período destinado à inscrição;

10 – mATRÍCULA  
Os candidatos selecionados deverão comparecer à Secretaria Escolar da Escola Politécnica de Saúde Joaquim Venâncio, Av. Brasil, 4365, Setor E – Manguinhos – Rio de Janeiro/RJ, no dia 19 de julho de 2023 (primeiro dia de aula), no horário de 8 às 17 horas, para efetivar a matrícula apresentando 2 fotos 3x4. 
11- CRONOGRAMA
	Etapa 
	Mês/ano 

	Divulgação e inscrições 
	De 07 a 23/06/2023 

	Divulgação do calendário de entrevistas: 
	26/06/2023 

	Entrevistas com os candidatos(as): 
	de 03 a 05/07/2023 

	Divulgação do resultado da seleção dos candidatos: 
	10/07/2023 

	Início das aulas e matrícula
	19/07/2023 

	Término das aulas 
	20/12/2023
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12 -CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM
O aluno será avaliado no processo formativo pela participação nas diferentes atividades propostas, síncronas ou assíncronas, considerando seus saberes e vivências pessoais e profissionais relacionados aos temas debatidos. É necessária a participação em pelo menos 75% das atividades e obter média igual ou maior que 6,0 no curso para a aprovação, bem como a apresentação do trabalho final, que será realizado em grupos. 

13 - CERTIFICADO DE CONCLusÃo:
Será conferido certificado aos alunos que obtiverem média final igual ou maior que 6,0 (seis), e que alcançarem um mínimo de 75% de frequência no estágio. A certificação será de curso de Atualização Profissional para Formadores de Cuidadores de Pessoa Idosa.

14 - INFORMAÇÕES ADICIONAIS
· Curso é gratuito
· Modalidade: Presencial, com momentos de concentração e dispersão

15 - DAS NORMAS COMPLEMENTARES 
A Vice Direção de Ensino e Informação reservam-se o direito de alterar o calendário do curso mediante solicitação da Coordenação, de acordo com as circunstâncias que assim o justifique, dando ciência aos interessados no portal www.epsjv.fiocruz.br.
Os casos omissos e as situações não previstas no presente Edital serão analisados pela Vice Direção de Ensino e Informação e encaminhados para decisão da Direção na EPSJV.

16 - OUTRAS INFORMAÇÕES 
Escola Politécnica de Saúde Joaquim Venâncio - Fiocruz - Secretaria Escolar
E-mail: secesc.epsjv@fiocruz.br
Telefone: (21)3865-9865, 3865-9801, 3865-9805, 3865-9800
Endereço: Av. Brasil, 4365 - Manguinhos - RJ - CEP:21045-360


1
Av. Brasil, 4365 – Manguinhos – Rio de Janeiro – RJ – 21040-360
Tel. : (0XX21)3865 9865  
E-mail: secesscolar@fiocruz.br
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