| SEMINARIO INTERNACIONAL
Informacion y registros de salud en el trabajo de los
agentes de cambio de rehabilitacion basada en comunidad
Bogota - Colombia

Adriana Ardila Sierra
Subdirectora de Determinantes en Salud
Secretaria Distrital de Salud de Bogota

*

SECRETARIA DE

SALLD | BOGOT/\



Pilares y lineas operativas del
Modelo Territorial en Salud

Plan local
de cuidado

Lineas
operativas

Prestacion de servicios de salud y
asequramiento

&l Entornos cuidadores

Participacion Social y Gestion de
[ Politicas

o

Saluda
MiBarri

Abre tu puerta al cuidado

= . **
<) | SECRETARIA DE

2 ‘ SALUD ’ :Telc{o) /AN
Crrrety




Red de cuidado colectivo de la Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC) para poblacién con
discapacidad y afectaciones psicosociales

Equipo: Terapia, Psicologia, Trabajo Social y agente de cambio de RBC
Agente de Cambio de RBC

Desde 2007. Facilitador de RBC en las 20 localidades de la ciudad.

» Personas de la comunidad que impulsan acciones y activan rutas para la inclusion social de las personas con discapacidad,
con afectaciones psicosociales, familias y personas cuidadoras.

» Actor fundamental y alternativa comunitaria e institucional para responder a las necesidades en salud y participacién de las
personas con discapacidad, familias y colectivos.

» Desde su vivencia, experiencia y reconocimiento de la comunidad son lideres y lideresas que representan dentro de lo publico
dispositivos para la igualdad de oportunidades e inclusion social.

» “El rol de Agente de Cambio es desarrollado por personas en condicién de discapacidad, lideres comunitarios o cuidadores,

que se caracterizan por tener formacion en politicas nacionales, distritales y locales relacionada con el tema de discapacidad
RBC entre otros”, OIT, UNESCO, OMS. Documento de posicion conjunta de la RBC. 2004.
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“Es un actor que forma parte de la comunidad, defensor de los derechos humanos,
que desde su sentir, pensar y actuar aporta en lo colectivo y tiene un papel
importante en la construccion y transformacion social y cultural”. César Moreno,
mayo 2014. Localidad de San Cristobal

Acciones centradas en la poblacion con discapacidad mediante:

1. Gestion, concertacion, movilizacion de la poblacién y de redes de
recursos, operativas y comunitarias del territorio.

2. Informacién, comunicacion, educacién y empoderamiento de
personas con discapacidad, familias y personas cuidadoras, hacia el
ejercicio de sus derechos y buenas practicas de cuidado.

3.Transformacion de imaginarios y representaciones sociales sobre
discapacidad.

4. Articulacion sectorial e intersectorial para acciones integrales.

6. Rastreo y recoleccion de informaciéon sobre necesidades,
riesgos y prioridades en salud e inclusion

7. Comunicacion incluyente y accesible - Piezas comunicativas vivas o | BoGoTA\




Entornos de participacion

» Hogar: asesoria a persona con discapacidad y familia

» Comunitario: red de personas cuidadoras, grupos de gestores comunitarios,
desarrollo de capacidadesy de apoyo para el cuidado mental

* Institucional: soporte social para personas cuidadoras institucionales

Instrumentos

* Diario de campo

* Registro de acciones colectivas

* Escalas de percepcion de capacidades, competencias
ciudadanas, sobrecarga del cuidador

 Tamizaje psicosocial

» Mapeo de actores

* Cartografia

* Piezas comunicativas

Reciben asistencias técnicas sobre cémo informar y educar a la
poblacion en diversos temas, basicamente en comunicacion
incluyente y accesible
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