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Red de cuidado colectivo de la Rehabilitación Basada en Comunidad (RBC) para población con 

discapacidad y afectaciones psicosociales

Equipo: Terapia, Psicología, Trabajo Social y agente de cambio de RBC

Agente de Cambio de RBC  

Desde 2007. Facilitador de RBC en las 20 localidades de la ciudad.

• Personas de la comunidad que impulsan acciones y activan rutas para la inclusión social de las personas con discapacidad,

con afectaciones psicosociales, familias y personas cuidadoras.

• Actor fundamental y alternativa comunitaria e institucional para responder a las necesidades en salud y participación de las

personas con discapacidad, familias y colectivos.

• Desde su vivencia, experiencia y reconocimiento de la comunidad son líderes y lideresas que representan dentro de lo público

dispositivos para la igualdad de oportunidades e inclusión social.

• “El rol de Agente de Cambio es desarrollado por personas en condición de discapacidad, líderes comunitarios o cuidadores,

que se caracterizan por tener formación en políticas nacionales, distritales y locales relacionada con el tema de discapacidad,

RBC entre otros”, OIT, UNESCO, OMS. Documento de posición conjunta de la RBC. 2004.



Acciones centradas en la población con discapacidad mediante:

1. Gestión, concertación, movilización de la población y de redes de

recursos, operativas y comunitarias del territorio.

2. Información, comunicación, educación y empoderamiento de

personas con discapacidad, familias y personas cuidadoras, hacia el

ejercicio de sus derechos y buenas prácticas de cuidado.

3.Transformación de imaginarios y representaciones sociales sobre

discapacidad.

4. Articulación sectorial e intersectorial para acciones integrales.

6. Rastreo y recolección de información sobre necesidades,

riesgos y prioridades en salud e inclusión

7. Comunicación incluyente y accesible - Piezas comunicativas vivas

“Es un actor que forma parte de la comunidad, defensor de los derechos humanos,

que desde su sentir, pensar y actuar aporta en lo colectivo y tiene un papel

importante en la construcción y transformación social y cultural”. César Moreno,

mayo 2014. Localidad de San Cristóbal



Entornos de participación

• Hogar: asesoría a persona con discapacidad y familia

• Comunitario: red de personas cuidadoras, grupos de gestores comunitarios,

desarrollo de capacidades y de apoyo para el cuidado mental

• Institucional: soporte social para personas cuidadoras institucionales

Instrumentos

• Diario de campo

• Registro de acciones colectivas

• Escalas de percepción de capacidades, competencias 

ciudadanas, sobrecarga del cuidador 

• Tamizaje psicosocial

• Mapeo de actores 

• Cartografía

• Piezas comunicativas Reciben asistencias técnicas sobre cómo informar y educar a la 
población en diversos temas, básicamente en comunicación 
incluyente y accesible


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5

