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EDITAL
CURSO DE QUALIFICACAO PROFISSIONAL DE DOULA

COORDENACAO:

Ana Cristina Reis (LIRES/EPSJV)
Tarciane Ornelas (ADoulasRJ)

Morgana Eneile Tavares de Almeida (ADoulasRJ)

1- OBJETIVO (GERAL):

Proporcionar a qualificacdo de profissionais que prestardo auxilio fisico, informacional, emocional
a gestantes, parturientes e puérperas, para atuacdo na familia, na comunidade e na rede de servicos
de salde, garantindo a autonomia, promovendo a qualidade de vida, a participacdo social e
contribuindo para a defesa dos direitos deste segmento populacional.

2 — DESCRICAO:

A qualificacdo terd 240 horas, sendo 160 horas tedrico-praticas e 80 horas de pratica supervisionada
em servicos e instituicbes de cuidado a gestante, parturiente e/ou puérpera. O curso sera realizado

na modalidade presencial.

3-PUBLICO-ALVO:

Pessoas com ensino médio completo que desejem atuar no desenvolvimento de atividades de auxilio
fisico, informacional, emocional junto a gestantes, parturientes e/ou puérperas e residam no estado

do Rio de Janeiro.

4 - N° DE VAGAS:

35 (trinta e cinco).
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5 - CARGA HORARIA:

240 horas

6 - REGIME E DURACAO:

Data de inicio: 26/01/2024
Data de término: 07/06/2024

Realizacdo: Sextas e sdbados (alternados) presenciais das 08h as 17h

O Estagio supervisionado (em maternidade publica) ocorrerd durante os dias de semana (Uteis),

por agendamento prévio, estando previstas entre 10 e 12 dias no periodo do curso, serdo

organizados de acordo com os critérios institucionais da EPSJV/Fiocruz.

7 - ORGANIZACAO CURRICULAR

O programa do curso por 05 (cinco) unidades que serdo desenvolvidas em aulas teorico-

praticas:
Unidade Descricao Carga
horéria

Unidade

Introdutodria: A

Estudante da < . N . « .
Recepcao e acolhimento as alunas, ambientacdo na Fiocruz

EPSJV/FIOCRUZ S A 3 L 12h
e quanto a dindmica do Curso de Qualificagdo Profissional

no Curso de

e de Doulas.
Qualificacédo

Profissional de
Doulas

Apresentar o contexto da profissdo Doula, os pontos de
partida e status atual da profissdo, bem como o0s recursos
necessarios e caracteristicas da profissdo. Situar as/os
discentes a respeito dos processos histdricos, culturais e
sociais que envolvem o parto e 0 nascimento, bem como a
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Unidade I: Doula:
profissionalizacao e
reconhecimento
profissional

Humanizagéo do Parto e Nascimento no mundo e no Brasil,
a militancia e o ativismo que permearam estes processos € a
legislagéo envolvida no trabalho. Aproximar as/os futuras/os
Doulas das politicas publicas, normas, resolucbes sobre
parto e nascimento e a realidade da assisténcia obstétrica no
Brasil. Apresentar os modelos de atencdo obstétrica,
protocolos ja existentes no universo do parto e nascimento.
Abordar o importante e delicado tema da Violéncia
Obstétrica, as legislacGes acerca dos direitos da mulher e do
bebé e como proceder e orientar a mulher em casos de
violéncia cometida contra ela.

40h

Unidade Il — Doula e
a Partilha de
Conhecimentos para
um parto digno e
respeitoso

Proporcionar ferramentas as/aos futuras/os Doulas para que
consigam utilizar de estratégias eficazes de informacdo com as
mulheres, casais e gestantes, compreendendo o0s diversos
contextos familiares. Possibilitar que a/o futura/o Doula
compreenda, além da anatomia do corpo da mulher, a sua
sexualidade e a dimensdo psicossocial envolvida em todas as fases
do ciclo reprodutivo. Oferecer elementos para compreensdo dos
processos fisioldgicos do parto e nascimento, além da dimenséo
psicossocial envolvida em todas as fases da gestacdo. Preparar
as/os futuras/os Doulas para entenderem as necessidades das
mulheres durante a fase do puerpério e contribuir para que
adquiram ferramentas para auxiliar a mulher a passar da forma
mais saudavel possivel por esse periodo, atendendo as suas
necessidades e as do bebé. Orientar sobre os processos que
envolvem a amamentacdo e prepara-las/los para atender as
demandas durante este periodo. Orienta-las/os sobre como
administrar o seu trabalho, como utilizar redes sociais e como
cuidar dos detalhes mais burocraticos da sua funcéo.

40h

Unidade 111 - A
Doula no suporte
continuo fisico e
emocional a pessoa
gestante, parturiente
e puérpera

Possibilitar-lnes  entender suas  fungbes  enquanto
profissionais da assisténcia ao parto. Garantir que adquiram
competéncias e habilidades acerca das técnicas que podem
utilizar para a execucao do seu trabalho de forma pratica.
Apresentar as praticas integrativas e complementares em
salude como recursos aplicados ao trabalho da Doula na
gestacdo, parto e puerpério. Possibilitar que adquiram
competéncias para saber quando e como agir nas mais
diversas situagdes que envolvem o Parto e o Nascimento,
sempre de forma ética e em dialogo com outras categorias
profissionais da assisténcia obstétrica. Orienta-las/os sobre
como administrar o autocuidado e o equilibrio emocional em
seu trabalho, tendo como objetivo a sensibilizagcdo da nova
Doula em relacdo ao seu proprio bem-estar biopsicossocial.

40h

Proporcionar a experiéncia em diversos campos de atengéo
da Doula, possibilitando a pratica acompanhada por
profissionais Doulas em atuacdo em institui¢fes e formatos
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Unidade Transversal
— Prética
Supervisionada e
Avaliacao

diversos, englobando todo o ciclo gravidico puerperal.
Possibilitar as/os educandas/os elaborarem um material de
estudo, de forma critica e reflexiva, para que possam acessar
0 conteudo estudado no decorrer do curso da melhor forma
para 0 seu proprio entendimento. A avaliagdo sera um
processo construido ao longo do curso, por meio da
elaboracdo de um Portfélio que incluird apontamentos e
pesquisas realizadas sobre cada aula, relatos das
experiéncias vividas, diarios de campo e relatdrios das
praticas, além de estudos de casos e outras atividades de
avaliagdo utilizadas em sala de aula ou em momentos de
dispersdo. Para o encerramento do curso, devera ser entregue
um trabalho final escrito, individual, orientado por
professora ou professor de escolha da/o educanda/o,
seguindo seu tema de maior interesse, que devera ser
apresentado no ultimo dia de aula, no formato de sua escolha
(apresentacdo formal, dramatizacdo, video ou outro).

108 horas
(28 horas
tedrico-
praticas
em sala de
aula + 80
horas em
atividades
préaticas)

8 - PROCESSO DE SELECAO:

O processo seletivo compreendera duas etapas:

Etapa 1: Inscricdo e envio de documentos, a saber:

* Ficha de inscrigdo preenchida*;

* Questionario de Perfil*

*Copia do certificado de conclusdo do Ensino Médio (antigo 2° grau) ou superior* (Frente e Verso)

* Carta de integragdo em movimento social (caso faga parte de algum - ndo obrigatoria)

Etapa 2. Entrevista online com até 60 inscricdes que passardo pela entrevista, tendo como base a

analise do perfil pessoal e profissional e o questionario de perfil.

Entrevistas: 04/12/2023 a 07/12/2023 — através da plataforma Zoom. Na ocasido a pessoa

concorrente deve portar um documento de identificagdo com foto. N&o havera segunda chamada

para a entrevista.
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Serdo considerados, através da analise da documentacdo entregue, a politica de cotas, tal como
prevista pela Lei n°® 12.711/2012, e o ativismo em movimentos sociais ligados aos direitos das
mulheres e LBTI+ e/ou em redes organizadas de mulheres/LBTI+.

A reserva de vagas sera praticada tal como prevista pelas Leis n° 12.711/2012 e n° 13.409/2016,
disponibilizando 50% (cinguenta por cento) do total de vagas efetivamente ofertadas aos candidatos
que tenham cursado integralmente o Ensino Médio em escola da rede publica (municipal, estadual
ou federal).

75% seréo ofertadas para candidatos portadores de deficiéncia e/ou autodeclarados pretos, pardos e
indigenas.

Ao preencher o Questionario de Perfil, o candidato devera informar o grupo a que concorre no

Processo Seletivo.

9 - INSCRICOES:
Inscri¢des pelo Sistema de Gestdo Académico (SIGA) e envio de documentos pelo Sistema de Envio

e analise de documentos (SEAD).

1° Cadastro no sistema de inscri¢des na Fiocruz no site: www.sigaeps.fiocruz.br/inscricao

2° Envio da documentacdo obrigatdria para o sistema de documentacdes no link:

http://www.sead.epsjv.fiocruz.br/login
Documentacdo conforme descrita no item 8:
* Ficha de inscri¢ao preenchida*
* Questionario de Perfil*
*Copia do certificado de conclusdo do Ensino Médio (antigo 2° grau) ou superior® (Frente e Verso)

* Carta de integragdo em movimento social (caso faga parte de algum - ndo obrigatoria)

*documentagéo obrigatoria

E necessario realizar as duas etapas para a confirmacdo da inscricdo.

Av. Brasil, 4365 — Manguinhos — Rio de Janeiro — RJ — 21040-360
Tel. : (0XX21)3865 9865
E-mail: secesscolar@fiocruz.br


http://www.sigaeps.fiocruz.br/inscricao
http://www.sead.epsjv.fiocruz.br/login

Ministério da Satde ! Ei T
FIOCRUZ

Fundacéo Oswaldo Cruz ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE
JOAQUIM VENANCIO

OBSERVACOES:
v" Inscricbes com documentacdo incompleta serdo desclassificadas.

v Ndo serdo aceitas inscri¢bes fora do periodo destinado a inscricao;

10 - MATRICULA
Para os candidatos selecionados para o curso deveré ser feito o envio da documentagdo
obrigatoria da matricula para o sistema de documentagdes no link
http://www.sead.epsjv.fiocruz.br/login

Documentacgdo para a matricula:

1. Carteira de identidade (frente e verso);
2. Copia do CPF (frente e verso), caso ndo conste na identidade;
3. Comprovante de residéncia

Obs:O candidato deve entregar 2 fotos 3x4, no primeiro dia de aula (26 de janeiro de 2023).

11 - CRONOGRAMA

Etapa Datas

InscricBes 30/10/2023 a 17/11/2023

21 de novembro de 2023 a 30 de

Analise da documentacdo fornecida pelo candidato novembro de 2022

Divulgacéo das selecionadas para a entrevista com o

, 01/12/2023 No site da EPSJV
calendario

04/12/2023 a 07/12/2023

Realizacdo das entrevistas )
¢ através da plataforma Zoom

Publicacéo das selecionadas/os 08/12/2023 No site da EPSJV

Envio da documentacdo para a matricula 11/12/2023 a 26/01/2024

Inicio do curso 26/01/2024
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12 - CRITERIOS DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo durante o curso serd composta de média aritmética entre nota do trabalho de final de
curso e do estagio curricular (segundo as normas da instituicdo), exercicios de fixacao e relatdrios

da prética supervisionada.

13 - CERTIFICADO DE CONCLUSAO:
Sera conferido certificado aos alunos que obtiverem média final igual ou maior que 6,0

(seis), e que alcancarem um minimo de 75% de frequéncia no estagio.

14 - INFORMAQ@ES ADICIONAIS
v Curso é gratuito
v" Modalidade: Presencial
v Maiores informaces sobre o curso, indica-se que os(as) candidatos(as) procedam a leitura
do plano de curso disponivel no site da EPSJV/Fiocruz.

15 - DAS NORMAS COMPLEMENTARES
A Vice Direcdo de Ensino e Informacdo reservam-se o direito de alterar o calendario do curso
mediante solicitagdo da Coordenacéo, de acordo com as circunstancias que assim o justifique, dando

ciéncia aos interessados no portal www.epsjv.fiocruz.br.

Os casos omissos e as situacdes ndo previstas no presente Edital serdo analisados pela Vice Direcédo

de Ensino e Informacédo e encaminhados para deciséo da Direcdo na EPSJV.

16 - OUTRAS INFORMACOES

Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio - Fiocruz - Secretaria Escolar
E-mail: secesc.epsjv@fiocruz.br

Telefone: (21)3865-9865, 3865-9801, 3865-9805, 3865-9800

Endereco: Av. Brasil, 4365 - Manguinhos - RJ - CEP:21045-360
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