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CURSO DE ATUALIZACAO EM BOAS PRATICAS DE MANIPULACAO DE
ALIMENTOS

COORDENACAO:

Lasaro Linhares Stephanelli
Taisa de Carvalho Souza Machado
Wanessa Natividade Marinho

1- OBJETIVO (GERAL):

Atualizar os profissionais das unidades de alimentacdo da Fiocruz e demais trabalhadores que
ofertem alimentos na instituicdo e nas areas adjacentes, com o intuito de garantir a seguranca na
manipulacdo dos alimentos, promovendo ambientes laborais saudaveis e sustentaveis em
atendimento a legislacdo sanitaria conforme a RDC 216/2014, Portaria Normativa 07/2016 e

Saude do Trabalhador na perspectiva da Vigilancia em Salde.

1.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Capacitar profissionais que atuam no ramo de alimentacdo em boas préaticas de higiene e
manipulacdo de alimentos no &mbito da Vigilancia em Saude em consonancia com a

legislacdo sanitéria vigente.

- Possibilitar aos manipuladores de alimentos conhecimentos sobre as Boas Praticas de

Manipulacdo e Fabricacdo de Produtos Alimenticios.

- Orientar os manipuladores de alimentos para desempenharem suas funcfes de maneira
mais adequada e higiénica visando a produgdo de alimentos seguros com qualidade para o

consumidor.

- Contribuir para a reflexdo critica dos participantes acerca da importancia do controle
higiénico no processo de Producdo e Manipulacdo de Alimentos, visando a elaboracdo de

um produto seguro.

- Oportunizar ao trabalhador a construcdo dialdgica das questdes relacionadas a saude,

trabalho e ambiente, na perspectiva da Vigilancia em Saude.
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2 - DESCRICAO:

O curso tem carga horéaria de 40 horas, referentes as aulas tedrico-préticas, distribuidas em 4
unidades. O curso sera desenvolvido por meio de aulas teoricas, estruturado em sete etapas de
desenvolvimento. Os conteddos programaticos contemplam a seguranca dos alimentos, legislacéo
sanitaria, nocbes de microbiologia, cuidados na recepcdo, armazenamento, preparo, higiene
pessoal e ambiental, normas de condutas e seguranca no trabalho e salde do trabalhador no

contexto da Vigilancia em Saude.

3 - PUBLICO-ALVO:
Profissionais das unidades de alimentacdo da Fiocruz e demais trabalhadores que ofertem

alimentos na institui¢do e nas areas adjacentes, que sejam maiores de 18 (dezoito) anos.

4 - N° DE VAGAS:
As vagas serdo ofertadas da seguinte forma: 15 vagas destinadas as unidades de alimentacdo da

Fiocruz e 15 vagas direcionado ao publico externo, totalizando o quantitativo de 30 vagas.

5 - CARGA HORARIA:
40 HORAS

6 - REGIME E DURACAO:
As aulas acontecerdo de 05 de setembro a 07 de novembro de 2023, tercas-feiras, das 13 as 17

horas.

7 - ORGANIZACAO CURRICULAR:

O curso seré desenvolvido por meio de aulas teoricas, estruturado em sete etapas de desenvolvimento. Os
contetidos programéticos contemplam a seguranca dos alimentos, legislacdo sanitaria, nogdes de
microbiologia, cuidados na recepcdo, armazenamento, preparo, higiene pessoal e ambiental, normas de

condutas e seguranca no trabalho e satde do trabalhador no contexto da Vigilancia em Salde.
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Composto por aulas expositivas e praticas, aulas participativas com metodologia ativa, atividades
individuais e em grupo realizadas em ambiente de aprendizagem convencional, laboratérios e restaurantes.

H& ainda a possibilidade de visitas técnicas para contextualizacdo da teoria com a prética.

7.1. Estrutura Curricular Basica

ETAPA CONTEUDO PROGRAMATICO
AULA INAUGURAL -Resgate historico

-Objetivo do Curso
-Aula tematica
INTRODUCAO -Legislacdo Sanitaria

-Conceituacdo de Alimentos, Manipulador de

Alimentos

DESENVOLVIMENTO | - Seguranca de Alimentos - “Despertando para a necessaria
manipulagdo higiénica de alimentos”

- Cuidados Higiénicos Pessoais: Uniforme, asseio
individual, guarda de pertences

- Cuidados Higiénicos Ambientais: instalagdes,
equipamentos, utensilios, lixo etc.

-Agenda Ambiental na administracdo Publica (A3P)

DESENVOLVIMENTO I -Processos de Trabalho — Ergonomia em Unidades de
Alimentacao
DESENVOLVIMENTO 111 - Acidentes de Trabalho

- Importéncia do uso de EPIs E EPCs
- Normas e condutas de seguranga do trabalho
-Direitos trabalhistas

DESENVOLVIMENTO IV -Atencéo a Saude do Trabalhador na Fiocruz (conceitos,

relevancia e legislacéo);

- Aimportancia da Acessibilidade na instituicao;
-Imunizacao

DESENVOLVIMENTO V - Nogdes de Microbiologia e Interagdo Microrganismos e
alimentos

- Composicéo e classificacdo dos alimentos, relacdo destes,
com a multiplicacdo de microrganismos.

- Toxinfec¢Oes alimentares: Salmoneloses, intoxicacao
estafilocdcica e botulinica, hepatite viral

- Doencas causadas por Produtos de origem Animal;
cisticercose, toxoplasmose, verminoses.

- Doencas transmitidas por &gua e alimentos

- Doencas transmitidas ou causadas pelo consumo de aguas
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e alimentos.

- Intoxicac@es por agrotdxicos, venenos, produtos de
limpeza, metais etc.

-Atividade prética no laboratério

DESENVOLVIMENTO VI

- Doencas relacionadas ao trabalho (dermatoses
ocupacionais)
- Atividade pratica no laboratorio

DESENVOLVIMENTO VII

- Cuidados na recep¢do das matérias primas e alimentos em
geral: aspectos sensoriais, prazos de validade, integridade
das  embalagens, observacdo das  temperaturas
recomendadas, procedéncia etc.

- Cuidados no armazenamento das matérias primas e
alimentos em geral.

- Cuidados no preparo e exposi¢do para consumo: Preparo
de carnes e pescados em geral, fracionamento de alimentos
em geral, preparo de refrescos, higienizacéo das saladas.

- Atividade prética no restaurante da ENSP

ENCERRAMENTO DO
CURSO

-Avaliacéo Final

-CerimOnia de encerramento das atividades do curso

7.2. Docentes: composto por equipe multiprofissional envolvidos com a temética.

Docentes Graduacéo Unidade
Cintia Borges Silva Nutricionista COGEPE
Débora Kelly Oliveira das Neves Nutricionista COGEPE

Dinora Rocio Santos Correia

Engenheira de Seguranca do Trabalho | COGEPE

Heloisa Gomes de Sousa Nutricionista UFRJ
Isabella Succi Médica do Trabalho COGEPE
Juliana Alves Meckelburg Nutricionista ENSP
Lasaro Linhares Stephanelli Farmacéutico EPSJV
Lorhane Carvalho Meloni Nutricionista COGEPE
Luiz Mauricio da Silva Junior Técnico em seguranca do trabalho COGEPE
Marcia Vieira Pacheco Meédica do Trabalho COGEPE
Marisa Augusta de Oliveira Enfermagem COGEPE
Michelle Aparecida Ramos Azevedo Caldas | Enfermagem COGEPE
Monica Simone Pereira Olivar Assistente Social CESTEH
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Renata Mendes da Silva Pinheiro Psicéloga/ Ergonomista COGEPE
Simone de Pinho Ferreira Azevedo Nutricionista IFF
Simone Lopes Santa Isabel Ricart Fisioterapeuta/ Ergonomista COGEPE
Suzana Seroa da Motta Lugéo Fisioterapeuta/ Ergonomista COGEPE
Taisa de Carvalho Souza Machado Nutricionista EPSIV
Wanessa Natividade Marinho Nutricionista COGEPE

8 - PROCESSO DE SELECAO

O processo de selecdo sera realizado em Unica etapa:

a) Etapa classificatoria e eliminatéria: na primeira etapa serd realizada um processo de
sele¢do, por meio de inscri¢do (especificar quando for presencial ou remota} e anélise documental
de carater eliminatorio. Serdo eliminados os candidatos que ndo entregarem todos os documentos

exigidos para inscricdo, vide abaixo:

o Comprovante de Inscricdo (Formulario de Inscri¢ao);

o Carta de liberagéo da instituicdo (caso esteja trabalhando);

e Copia do certificado ou Comprovante de Escolaridade do Ensino Fundamenta ou Ensino
Médio (frente e verso);

e CopiadoRG.

e Copia do CPF (frente e verso), caso ndo conste na identidade

e Comprovante de Residéncia.

e Curriculo Vitae, com comprovacéo trabalhista na rea de manipulacéo de alimentos.

Como critérios do processo seletivo, serdo adotados 0s seguintes itens:
a) clareza e completude das informacGes prestadas;
b) necessidade da qualificagdo profissional, tendo em vista a atividade que exerce no momento;

Paragrafo Unico: Quando o quantitativo de candidatos exceder a oferta de vagas, havera sorteio

para escolha dos inscritos.
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9.1. —INSCRICOES: (PRORROGADA ATE 16/08/2023)

9.2. Inscri¢des pelo Sistema de Gestdo Académico (SIGA) / Sistema de Envio e anélise
de documentos (SEAD).

1° Cadastro no sistema de inscri¢des na Fiocruz no site: www.sigaeps.fiocruz.br/inscricao

2° Envio da documentacdo obrigatdria para o sistema de documentagdes no link:
http://www.sead.epsjv.fiocruz.br/login

E necessario realizar as duas etapas para a confirmagio da inscricéo.

E/OU
9.3. Inscrigdes presenciais
As inscri¢Bes estardo abertas no periodo de 17 de julho a 01 de agosto de 2023, no horario de 8
as 17 horas, na Secretaria Escolar da Escola Politécnica de Satde Joaquim Venancio, Av. Brasil,
4365, Setor E — Manguinhos — Rio de Janeiro,

OBSERVACOES:
v" Inscri¢des com documentacdo incompleta serdo desclassificadas.
v Néo serdo aceitas inscri¢des fora do periodo destinado a inscricao;

10 - MATRICULA:

O candidato apto a matricula dever4 comparecer a Secretaria Escolar da Escola Politécnica de
Saude Joaquim Venancio, Av. Brasil, 4365, Setor E — Manguinhos — Rio de Janeiro, no dia 05 de
setembro de 2023, no horario de 8 as 17 horas, para efetivar a matricula apresentando 0s

documentos relacionados abaixo:

- Copia do comprovante de residéncia;
- Comprovante de vacinacdo contra Covid-19;

- 2 (duas) fotos 3x4 recentes.
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11 - CHAMADAS:

As vagas ociosas serdo preenchidas conforme lista oficial de espera, a ser divulgada na Secretaria
Escolar, localizada na EPSJV, no Campus da Fundagdo Oswaldo Cruz, Setor E, Av. Brasil, 4365,
Manguinhos a partir das 14h, de acordo com o cronograma a seguir:

Chamadas Divulgacéo
12 Chamada |06 de setembro de 2023

O candidato em lista de espera que ndo comparecer na data e no horario determinados para
matricula serad considerado desistente, perdendo terminantemente o direito a matricula;

E de inteira responsabilidade do candidato acompanhar a divulgagio das chamadas.

12 - CRONOGRAMA

ETAPA PERIODO

Inscricdo 17 de julho a 01 de agosto de 2023
Resultado Final 23 de agosto de 2023

Inicio das aulas 05 de setembro de 2023

Término das aulas 07 de novembro de 2023

13 - CRITERIOS DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O critério de avaliacdo adotado sera feito com base na assiduidade, pontualidade, participacdo nas
aulas, realizacdo dos trabalhos e exercicios solicitados e realizados em sala de aula e visitas
técnicas. O certificado de conclusdo do curso sera fornecido pela Escola Politécnica de Saude
Joaquim Venancio aos alunos aprovados e com frequéncia igual ou superior a 75% da carga

horaria total do curso

14 - CERTIFICADO DE CONCLUSAO:
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Serdo conferidos certificados de Atualizacdo em Boas Praticas de Manipulacdo de
Alimentos. O certificado de conclusédo do curso serd fornecido pela Escola Politécnica de Salude
Joaquim Venancio aos alunos aprovados com nota igual ou superior a 6,0 (seis) e com frequéncia

igual ou superior a 75% da carga horaria total do curso.

15- INFORMAQ@ES ADICIONAIS
v Curso é gratuito

v" Modalidade: Presencial

16 - DAS NORMAS COMPLEMENTARES

A Vice Diregdo de Ensino e Informacéo reservam-se o direito de alterar o calendario do curso
mediante solicitacdo da Coordenacdo, de acordo com as circunstancias que assim o justifique,
dando ciéncia aos interessados no portal www.epsjv.fiocruz.br e no endereco eletrénico

www.processoseletivo.epsjv.fiocruz.br

Os casos omissos e as situagOes ndo previstas no presente Edital serdo analisados pela Vice

Direcédo de Ensino e Informacéo e encaminhados para decisdo da Direcdo na EPSJV.

17 - OUTRAS INFORMAQC)ES

Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio - Fiocruz - Secretaria Escolar
E-mail: secesc.epsjv@fiocruz.br

Telefone: (21)3865-9865, 3865-9801, 3865-9805, 3865-9800

Endereco: Av. Brasil, 4365 - Manguinhos - RJ - CEP:21045-360
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